
Утверждаю 
Заведующий МБДОУ «Детский сад 
общеразвивающего вида «Сказка» НМР РТ‘ 

Р Щ & !у Ахметова Р.С.
АОл

ли Та
приказ Ж
от « Л ь » а Л  ш и и с - 2023 г

Расписание ООД МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида «Сказка» НМР РТ на 2023-2024 учебный год.Р1

Возраст 1-3
года

1-3 года 3-4 года 4-5 лет 4-6 лет 5-6 лет 5-7 лет
Л огопедическ ая

6-7 лет

Время ООД 10 10 15 20 20-25 25 25-30 30
Количество 10 10 10 11 11-12 14 14 14

Т опотуш ки Р ом аш ка Ш аянкай П очем учки А ленький
цветочек

Н езабудки П одсолнуш ки К олок оли чк и

П
он

ед
ел

ьн
и

к

9.10
9.20

Художест
венная
лит-ра

8.40
8.50

Ознакомл 
ение с 
окружаю 
шим

8.40
8.55

Развитие
речи

8.30
8.50

Ознаком 
ление с 
окружаю 
щим

8.30
8.55

Развитие
речи

8.30
8.55

Ознак.с
татарским/
Математ.
развитие

8.30
9.00

Логопед 8.30
9.00

Физкультур
а

9.00
9.20

Лепка/
аппликац
ия

9.05
9.30

Рисование 9.05
9.30

Ознак.с
татарским/
М атемат.
развитие

9.10
9.40

Физкульт
ура

9.10
9.40

Развитие
речи

15.45
15.55

М узыка 15.15
15.25

Физкульт
ура

Физкульт 
ура на 
улице

15.15
15.35

М узыка 16.05
16.30

М узыка 14.40
15.05

М узыка

ОД в реж. 
моменты

9.05
9.20

Конструи
рование

9.35
9.55

Ознакх
тат

10.00
10.30

Ознак. с 
татарским

В
то

р
н

и
к

8.40
8.50

Ф изкульт
ура

8.40
8.50

Художест
венная
лит-ра

9.00
9.15

М атемати
ческое
развитие

8.30
8.50

Ф изкульт
ура

8.30
8.55

М атематиче
ское
развитие

8.30
8.55

Ознак.с тат/ 
Ознакомлен 
ие с
окружающ и
м

9.10
9.40

М атемати
ческое
развитие

8.30
9.00

М атематиче
ское
развитие

9.00
9.20

М атемат
ическое
развитие

9.05
9.30

Физкультур
а

9.05
9.30

Ознак.с тат/ 
О знакомлен 
ие с
окружающ и
м

10.05
10.35

Ознакомл 
ение с 
татарским 
языком

9.10
9.40

Рисование

15.15
15.25

Рисовани
е

15.35
15.45

М узыка 15.10
15.25

М узыка 9.40
10.05

Физкультур
а

15.55
16.25

М узыка 14.30
15.00

М узыка

ОД в реж. 
моменты

9.30
9.50

Конструи
рование

9.40
10.00

Ознак. с 
тат.языком

8.30
9.00

Логопед



Т опотуш ки Р ом аш ка Ш аянкай П очем учки А ленький
цветочек

Н езабудки П одсолнуш ки К олок оли чк и

С
ре

да
9.00
9.10

М узыка 8.40
8.50

Ф изкульт
ура

8.40
8.55

Основы 
науки и 
естествоз 
нания

8.30
8.50

М узыка 8.40
9.05

Ознакомлен 
ие с
окружающ и
м

8.40
9.05

Развитие
речи

8.30
9.00

Логопед 8.30
9.00

Ознак.с
тат/обуч.
грамоте

9.05
9.20

Ф изкульт
ура

9.00
9.20

Развитие
речи

9.55
10.20

М узыка 9.20
9.45

М узыка 9.10
9.40

Ознакомл 
ение с 
окружаю 
щим

9.10
9.40

Ознак.с
тат/обуч.
грамоте

15.15
15.25

Л епка/
конструи
рование

15.15
15.25

Рисовани
е

Физкульт
ура
(улица)

9.50
10.20

Физкультур
а

О Д  в реж. 
М оменты

9.15
9.45

Конструиро
вание

9.50
10.15

Ознак. с 
тат.языком

15.15
15.45

Конструи
рование

Ч
ет

ве
рг

8.40
8.50

Ознакомл 
ение с 
окружаю 
щим

8.40
8.50

Развитие
речи

8.40
8.55

Рисование 8.30
8.50

Физкульт
ура

8.30
8.55

М атематиче
ское
развитие

8.30
8.55

М атематиче
ское
развитие

8.30
9.00

М атемати
ческое
развитие

8.30
9.00

.

Ознак.с тат/ 
М атематиче 
ское
развитие

9.00
9.20

М атемат
ическое
развитие

9.05
9.30

Физкультур
а

9.05
9.30

Рисование 9.10
9.40

Рисование 9.10
9.40

Ознак.с тат/
М атемат.
развитие

15.15
15.25

Ф изкульт
ура

15.35
15.45

М узыка 15.10
15.25

М узыка 9.50
10.15

Ознак. с 
тат.языком

Физкультур 
а на улице

14.30
15.00

М узыка 15.55
16.25

М узыка

О Д  в реж. 
моменты

15.10
15.40

Логопед
(индивид)

П
ят

ни
ца

8.40
8.50

Развитие
речи

8.40
8.50

Физкульт
ура

8.30
8.45

Физкульт
ура

8.40
9.05

Развитие
речи

9.10
9.40

Физкульт
ура

8.30
9.00

О знакомлен 
ие с
окружающ и
м

15.15
15.25

Ф изкульт
ура

15.15
15.25

Лепка/
конструи
рование

9.00
9.15

Л епка/
аппликаци
я

9.10
9.30

Рисовани
е

9.30
9.55

Лепка/
аппликация

9.15
9.40

Л епка/
аппликация

9.50
10.20

Ознак. с 
тат

9.10
9.40

Лепка/
аппликация

Ф изкульт 
ура на 
улице

Физкультур 
а на улице

9.50
10.15

Ф изкультур
а

14.45
15.15

Лепка/
аппликаци
я

Физкультур 
а на улице

О Д  в реж. 
моменты

8.30
8.50

Ознак.с
тат.яз.

9.00
9.25

Ознак.с
тат.яз.

15.15
15.40

Конструиро
вание

8.30
9.00

Логопед
(индивид)

15.15
15.45

Конструиро
вание

нагрузк 1 ч. 40 мин. 
а

1 ч. 40 мин. 2 ч. 30 мин. 3 ч. 40 мин. 4 часа/(средняя)
5 часов(старшая).

6 ч. 20 мин. 7 часов 7 часов

Старший воспитатель /  Тузова Л.Н.


